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HEMP, A REAL GREEN DEAL

Niech konopie wskazg nam droge! Postawmy na zielony tad.

Wielokrotny lider na polu biogospodarki. Obieg zamkniety i zerowa ilos¢
odpaddw w przysztosciowym modelu biznesowym.

Wplyw uprawy konopi na srodowisko. Roslina idealna dla gospodarki
neutralnej pod wzgledem emisji dwutlenku wegla.

Zdrowie gleby i bioréznorodnosé¢. Pozytywny wptyw upraw konopi na
Srodowisko.

Zywno$é, pasze i suplementy diety. Odzywczy i zdrowy pokarm od nasiona do
stotu.

Kosmetyki. Kosmetyki przyjazne srodowisku.

Materiaty budowlane. Budujgc przysztos¢ swiata.

Biokompozyty i alternatywy dla plastiku. Nadajgc konopiom tysigce ksztattow.
Wtékna i tekstylia. Tradycyjny materiat do nowoczesnych zastosowan.
Produkty papierowe. Realna alternatywa dla drewna.

Gdzie unia moze pomoc konopiom. Przeczytaj nasz manifest ,konopie” na
rzecz ekologicznego ozywienia gospodarki!

Gdzie konopie mogg pomaoc unii.

irédta i bibliografia.



POSTAWMY NA ZIELONY tAD

Na poczatku swojej kadencji przewodniczgca Komisji Europejskiej Ursula von der
Leyen przedstawita ambitny plan wyprowadzenia Europy z kryzysu politycznego,
srodowiskowego i ekonomicznego oraz uczynienia z niej pierwszego kontynentu, ktory
do roku 2050 osiggnie zerowq emisje, oddzielajgc wzrost ekonomiczny od zuzycia
SUrOWCOW.

Niedawne katastrofy epidemiologiczne i Srodowiskowe przypominajg nam, ze
najwyzszy czas, aby zaczqgc¢ dziatac i okreslic ambitne cele planu stworzenia bardziej
zrownowazonego ekologicznie spoteczenstwa.

Europejskie Stowarzyszenie Konopi Przemystowych

wizje a takie zobowiqzuje sie wspotpracowaé z
organami UE w dgzeniach do osiggniecia celow Zielonego tadu i ozywienia unijnej
gospodarki.

Dziatania EIHA skupiajg sie przede wszystkim na nowej strategii politycznej,
podkreslajgc  sposdb, w jaki konopie mogq odegraé kluczowq role w
zintensyfikowaniu innowacyjnych rozwiqzan mogqgcych przyspieszy¢ przejscie do
regeneracyjnego modelu wzrostu, ktéry planecie wiecej daje niz zabiera, a przy okazji
tworzy w obszarach wiejskich i w sektorze przemystu tysigce nowych, ,zielonych”
miejsc pracy wymagajgcych wysokich kwalifikacji.

Jednakze istnieje wiele przeszkéd i ,,waskich gardet”, ktére uniemozliwiajg konopiom
zajecie naleznego im miejsca w gospodarce. W réznych grupach spotecznych wcigz
mamy do czynienia z ukrytq nieufnosciq, ktéra bierze sie gtdwnie z braku wiedzy na
temat tej pieknej i wielofunkcyjnej rosliny, idealnie wpasowujgcej sie w model
jakosciowego i zrdwnowazonego wzrostu.

Potrzeba duzego, szczerego i jasno wyraionego wsparcia ze strony rzqdow,
podmiotow zainteresowanych i obywateli, abysmy wreszcie mogli da¢ poczatek
niosqcej frwate korzysci srodowiskowe i gospodarcze.

O EIHA

Europejskie Stowarzyszenie Konopi Przemystowych (EIHA) reprezentuje wspdlne interesy
hodowcdéw, producentéw i handlowcdw konopi, ktdrzy wykorzystujq witdkna, czesci
zdrewniate, nasiona i liscie konopi oraz kannabinoidy. Naszym gtéwnym zadaniem jest stuzba,
ochrona i reprezentowanie sektora konopi w procesach tworzenia polityki unijnej i
miedzynarodowej. EIHA zajmuje sie réznymi obszarami zastosowan konopi, gtdwnie ich
uzyciem w produkcji materiatdw budowlanych, tekstylidw, pasz, zywnosciisuplementdw diety.



OBIEG ZAMKNIETY | ZEROWA ILOSC ODPADOW W PRZYSZt OSCIOWYM
MODELU BIZNESOWYM

Rzeczywista warto$¢ dodana
konopi przemystowych polega na mozliwosci wytwarzania réznych produktéw z jednej
rosliny uprawianej w ramach ptodozmianu: zywnosci, paszy, kosmetykow, biomateriatow,
energii, przy jednoczesnym wywieraniu pozytywnego wptywu na srodowisko.

To wtasnie w réznorodnej
naturze konopi drzemie potencjat wielu miliardéw euro na rynkach nizszego szczebla,
przede wszystkim w sektorze przetwodrstwa biomateriatéw wielokrotnego uzytku,
nadajgcych sie do recyklingu czy kompostowania. Konopie mogg w znacznym stopniu
przyczynic sie do wytwarzania podstawowych produkitow bez emisji dwutlenku wegla, co
umozliwi rozwdj zrdwnowazonej i przysztosciowej gospodarki.

Nasiona sg naturalnie bogate w wysokiej
jakosci biatka oraz wyjatkowy zestaw niezbednych kwaséw ttuszczowych, a kwiaty i liscie
zawierajg drogocenne zwigzki fitochemiczne (kannabinoidy, terpeny i polifenole), ktére
sprzyjajg prowadzeniu zdrowego trybu zycia.

Konopie wymagajqg bardzo niskich (lub zerowych)
naktadéw srodkéw produkcji rolnej oraz majg pozytywny wplyw na glebe i
bioréznorodnos¢, zas proces ich przetwdrstwa generuje zero odpadoéow - kazdqg czesc
konopi mozna wykorzystac lub ponownie przetworzyc!

Dajac mozliwosé maksymalnego
wykorzystania ziemi, konopie sq wartosciowym i wielofunkcyjnym surowcem, ktéry moze
przynie$¢ rolnikom i spotecznosci wiejskiej dodatkowy przychéd i by¢é rozwigzaniem
problemu wyludniania sie obszaréw wiejskich. tancuchy wartosci konopi potrzebujg
lokalnej sieci przedsiebiorcow, ktdrzy bedqg w stanie zapewni¢ biomase i wstepne
przetworstwo roslin, a zarazem bedq czesciq globalnej spotecznosci bogatej w wiedze i
technologie.

WYZWOLIC , ZIELONY” POTENCJAL KONOPI?

Wiele krajéw Unii Europejskiej wcigz zakazuje stosowania i wprowadzania na rynek
kwiatow konopi mylnie uwazanych za substancje odurzajgce, nawet jesli ich poziom
zawartosci THC jest nizszy niz obowiqzujgcy limit dla konopi przemystowych. Aby uprawa
konopi przynosita zyski, rolnicy muszg mie¢ mozliwos¢ maksymalnego wykorzystania
kazdej czesci rodliny, a przede wszystkim jej kwiatow i lisci. Przychdd z rynku CBD mogtby
wspomaoc finansowanie budowy zaktaddw obrébki widkien i czesci zdrewniatych, ktdre z
kolei mogtyby byc¢ sprzedawane po stosunkowo niskich cenach na uzytek przemystowy.

Apelujemy, aby UE przyznata, ze konopie nie podlegajg ustaleniom Jednolitej konwencji
o srodkach odurzajgcych i zezwolita na wykorzystanie catej rodliny. Jednoczesnie
panstwa cztonkowskie nie powinny stosowac przepisow dotyczqgcych kontroli narkotykow
do konopi przemystowych i pochodnych im produktéw.



ROSLINA IDEALNA DLA GOSPODARKI NEUTRALNEJ POD WZGLEDEM EMISJI
DWUTLENKU WEGLA

Jesli wykorzystamy konopie jako alternatywe dla surowcéow opartych na wegly,
pomoze nam ona wychwytywaé i sktadowaé znaczne ilosci CO2. Dzieki procesowi
fotosyntezy konopie sg w stanie magazynowac znaczgcgqg ilos¢ wegla, zarbwno w
todygach jak i korzeniach. Wysoki wspotczynnik biomasy odpowiada wiekszym
mozliwosciom sktadowania wegla. Konopie rosng szybko (4-5 miesiecy), sg wysokie
(do 5 metréw) i gteboko zakorzenione w ziemi (do 3 metrow): sq idealng rosling do
sktadowania wegla.

Mimo ze korzenie konopi wychwytujg
wegiel, ciezko jest doktadnie okreslic ilos¢ zgromadzonego w nich CO2, a zatem
przedstawione ponizej obliczenia dotyczg jedynie nadziemnych czesci rosliny.

Tona todyg konopi zawiera 0,7 tony celulozy (45% wegla), 0,22 tony hemicelulozy (48%
wegla) i 0,06 tony ligniny (40% wegla). Co za tym idzie, kazda tona todyg konopi
przemystowych zawiera 0,445 tony wegla przechwyconego z atmosfery (44,46%
suchej wagi). Po przeliczeniu wegla na dwutlenek wegla (12 ton wegla rowna sie 44

tonom dwutlenku wegla), otrzymujemy wynik pochtonietego CO2
konopi. Na przyktadzie wykorzystania gruntow, przyjmujgc, ze Srednia wielkosc
plonéw to 5,5 do 8 t/ha, mamy do czynienia z 9-13

ton na plon zebrany z

Konopie sg surowcem o ujemnym bilansie weglowym!




POZYTYWNY WPtYW UPRAW KONOPI NA SRODOWISKO

Analiza 23 rodzajow roslin uprawnych pod katem 26 parametrow dotyczgcych
bioréznorodnosci wykazata, ze zarowno konopie oleiste jak i witdkniste w wiekszym
stopniu niz pozostate rosliny zmniejszajg szkody czynione bioréznorodnosci. Poniewaz
uprawa konopi wymaga niewielkiej lub zerowej ilosci syntetycznych produktéow
fitosanitarnych, moze ona sprzyja¢ bioréznorodnosci na terenach wiejskich.

Kwitnienie zazwyczaj ma miejsce miedzy lipcem a wrze$niem, to jest w okresie, gdy
pozostate rosliny uprawne nie wytwarzajg zbyt wiele pytkéw. Jako ze konopie sq
rosling wiatropylng i dwupienng, ich meskie kwiaty produkujg duze ilosci pytku, ktory
staje sie niezbednym zréodlem pozywienia dla pszczét w okresie niedoboru innych
kwiatow. Badanie populacji pszczét na polach konopi przeprowadzone na
plantacjach w poétnocnej czesci Kolorado (USA) pozwolito zidentyfikowac 23 rézne
gatunki pszczot, wsrdéd  ktorych przewazaty Apis mellifera  (38%), Melissodes

bimaculata (25%) i Peponapis pruinosa (16%).

Konopie majqg rowniez pozytywny wptyw na glebe. Bedqgc szybko rosngcymi roslinami
o wysokim wskazniku wymiany lisci, uprawiane w idealnych warunkach konopie w
petni pokryjg grunt juz po trzech tygodniach od wykietkowania. Geste listowie szybko
tworzy naturalne pokrycie gleby, zmnigjszajgc jej erozje i utrate wody. Dodatkowo
opadajgce liscie dostarczajg glebie niezbednych substancji odzywczych. W
przypadku konopi hodowanych dla pozyskiwania wtdkna, todygi konopi stajg sie
odzywczq substancjg organiczng dla gleby podczas procesu roszenia (rozktadu
zewnetrznej czesci todygi, ktéry umozliwia wykorzystanie wtdkna w przetworstwie).

Poniewaz konopie rosng wysoko i zacieniajg duzg powierzchnie, skutecznie eliminujg
chwasty, zapewniagjgc optymalng kondycje gleby. Wstepne wyniki testow
przeprowadzonych przez Rodale Institute (USA) wykazaty, ze zastosowanie konopi
jako uprawy letnigj i jej szybszy termin zbioréw pozwolity ograniczy¢ wzrost chwastow
w catym sezonie, a takze daty rolnikom wiecej czasu na przygotowanie upraw
ozimych. Jest to kolejna ogromna zaleta wynikajgca z witgczenia konopi do
ptodozmianu.

W naturze wystepuje niewiele owaddw Zzerujgcych na konopiach, co pozwala
unikng¢ stosowania srodkdw owadobdjczych; konopie sg narazone na dziatanie
niewielkiej liczby szkodnikdw i ich uprawa zazwyczaj wymaga bardzo matego lub
zerowego uzycia srodkéw chemicznych, w tym rowniez srodkéw chwastobdjczych.



Wedtug ankiety wewnetrznej az 50% cztonkéw EIHA stosuje nawozy naturalne, takie
jak obornik czy gnojowica, zas wielu ankietowanych wskazato, ze konopie sg idealng
rosling pod uprawe organiczng oraz na terenach znajdujgcych sie w poblizu wéd
powierzchniowych.

Pozytywny wptyw na glebe mozna zaobserwowad réwniez na przyktadzie roslin
uprawianych nastepczo: badania sugerujg wzrost plonéw pszenicy (o 10-20%)
uprawianej po  konopiach.  Wyniki  wspomnianych  wczesniej  testow
przeprowadzanych przez Rodale Institute potwierdzajg te teze, a takze wykazujg
podobne pozytywne oddziatywanie na uprawiang po konopiach soje.

Konopie mogg by¢ réwniez skutecznie stosowane w rekultywacii gruntéw. Sg one
uwazane za rosline, ktéra powinna by<¢ uprawiana jako pierwsza w systemie
ptodozmianowym, gtéwnie z powodu swoich zdolnosci do fitoremediacji, czyli
oczyszczania gleby z metali ciezkich. Sg rowniez roslinami tolerujgcymi kadm i
odpornymi na dtugoterminowy kontakt z metalami ciezkimi.



ODZYWCZY | ZDROWY POKARM OD NASIONA DO STOtU

Konopie od tysigcleci byty w Europie tradycyjnym zrédtem pozywienia. Spozywano
wszystkie czesci rosliny z wyjatkiem todyg. Nasiona sg niezwykle bogate w wysokiej
jakosci biatka oraz wyjgtkowy zestaw niezbednych kwaséw tHuszczowych, a kwiaty i
lisScie zawierajg drogocenne zwiqgzki fitochemiczne (kannabinoidy, terpeny i
polifenole). W wielu europejskich krajach, a szczegdlnie w Szwecji i Polsce, mozna
znalez¢ stare przepisy kulinarne, w ktérych konopie traktowane sq jako warzywo.

Wtasciwosci odzywcze konopi sprawiajq, ze sg one Swietnym zrodtem sktadnikow
odzywczych dla ludzi i zwierzgt. Konopie mogg byc¢ spozywane w formie surowych
lub tuskanych nasion, mgki lub magczki wytwarzanej z nasion, oleju konopnego, a
takze wyciqgow z lisci i kwiatdw. Podczas ttoczenia nasion na olej konopny jako
produkt uboczny powstaje bogaty w biatko i btonnik pokarmowy makuch konopny,
ktory mozna wykorzystac w produkcji pasz.

Konopie zawierajg wzglednie wysoki poziom kannabinoiddw - najbardziej znanym z
nich, a zarazem najobficiej wystepujgcym, jest kannabidiol, czy tez CBD; wraz z
pozostatymi sktadnikami, takimi jak terpeny, fenole, flawonoidy i inne kannabinoidy
uzupetniajg one zréznicowang diete. Najwyzsze stezenie kannabinoiddw i terpendw
wystepuje w kwiatach; warto tez zauwazy¢, ze dawniej stezenie tych substancji w
przetworach spozywczych byto duzo wyzsze niz dzis. Prawde moéwigc, w odmianach
konopi wykorzystywanych w przesztosci poziom zawartosci kannabinoiddw znacznie
przekraczat obecne limity. Co za tym idzie, w ludzkiej diecie byto znacznie wiecej
kannabinoidéw niz ich dopuszczalna dzi§ ilos¢. Kwiaty, liscie i inne czesci rosliny
gotowano z ttuszczem, olejem, wodg i winem w réznych kombinacjach - z punktu
widzenia chemii byty to proste procesy ekstrakcji, podobne do tych stosowanych
dzisia.

Swieze liscie konopi mogqg by¢ spozywane na surowo w satatkach lub gotowane czy
sproszkowane; mozna tez z nich wyciska¢ sok lub podawacé zmiksowane pod
postacig smoothie. Liscie sqg bogatym zrédtem btonnika, zawierajg tez polifenole
wychwytujgce wolne rodniki, flawonoidy, 9 niezbednych aminokwaséw (w tym lizyne
i arginine), olejki eteryczne, a takze mineraty takie jak magnez, wapn i fosfor.

Nasiona konopi, ktére z botanicznego punktu widzenia sq orzechami, zawierajg
ponad 30% oleju i 25% biatka, a takze znaczne ilosci btonnika pokarmowego, witamin
i mineratow. Olej z nasion konopi zawiera ponad 80% wielonienasyconych kwasow
ttuszczowych i jest niezwykle bogatym zrodtem dwdch niezbednych kwasdw
ttuszczowych: linolowego (18:2 omega-6) i alfa-linolenowego (18:3n3 omega-3).
Stosunek kwaséw typu omega-6 do omega-3 (né6/n3) w oleju konopnym miesci sie
zazwyczaj miedzy 2:1 a 3:1, co jest wartoscig uwazang za optymalng dla zdrowia.
Dodatkowo olej konopny zawiera réwniez metabolity owych dwodch kwaséw
ttuszczowych, kwas gamma-linolenowy (18:3né6 omega-6; GLA) i kwas stearydynowy
(18:14 omega-3; SDA). Gtownymi biatkami w nasionach konopi sg edestyna i



albumina. Te wysokiej jakosci biatka zapasowe sq lekkostrawne, a takze zawierqjq
znaczqgce ilosci wszystkich niezbednych aminokwaséw. Ponadto nasiona konopi sg
niezwykle bogate w aminokwas arginine. Tradycyjna medycyna Wschodu od tysiecy
lat wykorzystywata nasiona konopi w leczeniu wielu dolegliwosci. Niedawne testy
kliniczne pozwolity ustalic, ze olej konopny jest zywnoscig funkcjonalng, zas badania
nad paszg dla zwierzgt udowodnity dtugoletnig uzyteczno$S¢ nasion konopi jako
zasobow zywnosci. Biorgc pod uwage prognozy przewidujgce wzrost rynku zywnosci
pochodzenia roslinnego z 1,5 mid € w roku 2018 do 2,4 mid € do roku 2025, konopie
sq idealnym, zrownowazonym zrédtem biatka pod uprawy lokalne i organiczne.

Stosowane jako pasza, konopie petnig rowniez interesujgcg role w odzywianiu
zwierzat i zapewnianiu ich dobrostanu. Zwierzeta spozywajg makuch, nasiona lub
wyciqgi z konopi, jednak rosliny te nigdy nie stanowiqg jedynego sktadnika ich diety.
Zielonka (cata rodlina), stoma czy todygi konopi stanowiq zazwyczaj mniej niz 15%
pozywienia bydta.

Pasza z konopi moze réwniez stuzy¢ ulepszaniu profilu odzywczego produkiow
pochodzenia zwierzecego: wyniki badania przeprowadzonego w 2015r. pokazujq, ze
witgczanie nasion i oleju konopnego do diety kur skutkuje produkcjg jaj o
podwyzszonej zawartosci kwasdéw omega-3 w  zottkach, a takze zdrowszym
stosunkiem kwaséw omega-3 do omega-6. Inne badanie wykazato, ze spozywanie
przez krowy mleczne surowego biatka pod postacig makuchu w stezeniu 157g na
kilogram suchej masy skutkowato zwiekszeniem ich produktywnosci mlecznej i
wartosci energetycznej mileka.

?

UE powinna zaliczy¢ liscie, kwiaty i wyciqgi z konopi przemystowych o naturalnej
zawartosci kannabinoidow do tradycyjnej zywnosci. Produkty te nie powinny
podlegac przepisom rozporzgdzenia w sprawie nowej zywnosci.

. kolei wyciqgi wzbogacane i izolowany kannabidiol powinny podlegac
rozporzgdzeniu w sprawie nowej Zywnosci.

Stanowisko to stoi w zgodzie z wpisami Katalogu Nowej Zywnosci obowigzujgcymi do
stycznia 2019 r.

Nasiona i olej konopny powinny by¢ w petni uznane za funkcjonalng zywnos¢, ktéra
mogtaby korzystnie wptywac na zdrowie mieszkancow Unii. Nalezy zachecac do
stosowania konopi w przetworach spozywczych oraz do konsumpciji konopi
nieprzetworzonych.



KOSMETYKI
KOSMETYKI PRZYJAZNE SRODOWISKU

Kosmetyki zawierajgce substancje pochodne Cannabis sg obecne na rynku
europejskim od dziesiecioleci. Na przestrzeni ostatnich lat wyjgtkowo zyskaty na
popularnosci. Ich stosowanie doprowadszito do wyksztatcenia sie popularnego trendu
pielegnacyjnego o duzym asortymencie produktow dostepnych na rynku, takich jak
olejki, masci, kremy, balsamy i serum do twarzy.

Popyt na te produkty jest spowodowany uznanymi i przetestowanymi wiasciwosciami
oleju z nasion konopi i wycigqgéw z konopi. Zgodnie z unijng bazg danych Cosing,
kosmetyki zawierajgce czesci rosliny Cannabis poprawiajg kondycje skéry dzieki
wtasciwosciom antyoksydacyjnym; za sprawqg zawartego w nich CBD majg one
dziatanie antytojotokowe oraz zapewniajq skdrze wspaniatq ochrone.

Niestety, istnieje wiele niejasnosci na temat produktdéw pochodnych Cannabis
dotyczqgcych ich jakosci i dopuszczalnych poziomdw zawartosci, co wynika gtdwnie
z braku jednolitych przepisow w panstwach cztonkowskich. Sytuacija ta niesie za sobg
ryzyko zniechecenia wielu inwestoréow do dalszego zgtebiania tematu stosowania
konopi w kosmetykach, co spowoduje brak inwestycji w badania naukowe i
innowacje oraz ewentualng utrate potencjalnych korzysci.

——
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JAK MOZE POMOC UNIA?

Wszystkie surowce pochodzenia konopnego powinny zosta¢ dopuszczone do
stosowania jako sktadniki kosmetykéw. Poniewaz konopie nie sg substancjg
odurzajgcqa, baza sktadnikéow kosmetykéw Cosing powinna zostaé odpowiednio
zaktualizowana.
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Temperature

BUDUJAC PRZYSZtOSC SWIATA

Srodowisko zbudowane w UE jest odpowiedzialne za ok. 40% zuzycia energii i 36%
emisji CO2. Sektor budowlany odpowiada takze za ok 50% wszystkich wydobywanych
materiatow i ponad 35% wytwarzanych odpaddw na terenie UE. Aktualnie ok. 35%
budynkéw w UE ma ponad 50 lat, a prawie 75% jest energetycznie niewydajne. Nalezy
co najmniej podwoic¢ roczny odsetek odnawianych budynkdw, aby sprostac unijnym
celom w zakresie wydajnosci energetycznej i klimatu (obecnie odsetek ten waha sie
miedzy 0,4% a 1,2%). Jednoczesnie 50 miliondw konsumentéw doktada wiele trudu,
aby odpowiednio ogrzac lub ochtodzi¢ swoje domy.

Jasnym jest, ze uzycie biomateriatdw o niskiej emisji dwutlenku wegla jest kluczem do
zredukowania $Sladu  weglowego budynkow i zwiekszenia ich  wydajnosci
energetycznej. Materialy budowlane pochodzenia konopnego posiadajqg niezwykie
wlasciwosci termiczne, kiére pozwalajg na zredukowanie zuzycia energii przy
jednoczesnym pochtanianiv dwutlenku wegla. Jest to miedzy innymi beton konopny
(mieszanka konopno-wapienna stuzgca do budowy Scianiizolacji), jak rowniez wetna
konopna i ptyty izolacyjne z wtdkien.

Produkcja jednej tony stali emituje 1,46 tony CO2, za$ jednej tony zelbetonu - 198 kg.
 kolei jeden metr kwadratowy sciany z mieszanki konopno-wapiennej w drewnianej
ramie (0 wadze 120 kg), nie liczgc kosztu energetycznego transportu i umieszczenia
materiatu, pochtania 35,5 kg CO2 z atmosfery przez caly okres eksploatacji budynku.

Dodatkowo, mieszanka konopno-wapienna jest niepalna, odporna na plesn i
bakterie, naturalnie reguluje poziom wilgotnosci, a takze ma wyjgtkowe wtasciwosci
termiczne i akustyczne.

Przyktady stosowania konopi w przemysle budowlanym stajg sie coraz liczniejsze i
bardziej udane. Trzypietrowy budynek Uniwersytetu w Bath zostat zbudowany przy
uzyciu mieszanki konopno-wapiennej, ktéra okazata sie tak skuteczna, ze wytgczono
system ogrzewania, chtodzenia i kontroli wilgotnosci na ponad rok, a mimo to

High —
Internal Konopie
temperature zapewniajq
zaréwno dobrg
izolacje, jak i

mase termicznag,
co skutkuje
utrzymaniem
stabilnej
temperatury
wewnaqgtrz
budynku i
Low , | | — . ; : l redukcjq kosztéw
6 12 18 24 30 36 42 48 ogrzewania/chto
Time in hours dzenia.
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zdotano utrzymac¢ bardziej stabine Przyktad budynku z betonu konopnego w
warunki niz w budynkach powstatych  Paryzu, Francja

przy uzyciu ,fradycyjnych” surowcow.

.. o | — > . , .
Jednoczednie zredukowano emisie i Gk 1 . l ‘ ‘

zaoszczedzono ogromng iloS¢ energii.
Catkiem niedawno we Francji l . l ‘ ‘
ukonczono  pierwszy  oSmiopietrowy = e

budynek z betonu konopnego, pierwszg
tego typu budowle w Europie. Przez l ' m
ponad 30 lat stosowania betonu -

konopnego w Europie, ktéra jest |

Swiatowym liderem w wykorzystywaniu [ F !
tej innowacyjnej metody budowlanej, eI 3 L
wykorzystano go do wybudowania tysiecy domow i budynkéw komercyjnych. Wcigz
jednak pozostaje wiele do zrobienia, aby rozpowszechni¢ stosowanie tego

nowoczesnego materiatu konstrukcyjnego, ktdéry wciqz pozostaje nieznany dla
znacznej czesci branzy budowlane;.

?

Jesli zapewnione zostanie rozsqgdne wsparcie, np. poprzez polityke zamdwien
publicznych oraz wzrost popytu na rynku na budynki o niskim zapotrzebowaniu
energetycznym, materiaty budowlane z konopi mogg znacznie przyczyni¢ sie do
realizacji celdw wyznaczonych w krajowych planach w obszarze energii i klimatu, a
nawet do osiggniecia najambitniejszych celdw w zakresie wydajnosci energetycznej
i Zrdwnowazonosci.

UE ma do wykorzystania wiele opcji, ktére mogg pomaoc jej stac sie prekursorem
pozytywnej zmiany. Podczas gdy miekkie podejscie moze pomdc nakierowac
konsumentodw na bardziej zrbwnowazone produkty, podejscie normatywne jest
konieczne, aby zaprowadzi¢ zmiane wsréd podmiotdéw gospodarczych.

EIHA z radoscig przyjeta wnioski przedstawione przez Komisje w ramach Zielonego
tadu i nowej strategii przemystowej, majgce na celu natozenie ostrzejszych wymagan
odnosnie do zamoéwien publicznych i rozszerzenie zakresu dyrektywy w sprawie
ekoprojektu.

Jednoczesnie EIHA zdecydowanie zaleca dalsze zgtebianie idei certyfikacji
zZrownowazonego rozwoju: to miekkie narzedzie moze zapewnic¢ tatwosé
porownywania dostepnych produktéw, a co za tym idzie, przyczynic sie do bardziej
Swiadomych wybordw konsumenckich.

Wreszcie, EIHA gteboko wierzy, ze w przysztej strategii dot. srodowiska zbudowanego
i inicjatywie ,fala renowaciji” poswieci sie nalezytq uwage biomateriatom, nie tylko z
powodu ich pozytywnego wptywu na zdrowie, dobrobyt oraz redukcje dwutlenku
wegla, ale takze ze wzgledu na korzysci spoteczne i ekonomiczne, ktére mogg one
przynie$c obszarom wiejskim.
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NADAJAC KONOPIOM TYSIACE KSZTALTOW

Dzi§ wszyscy zdajg sobie sprawe, iz pomimo ze
plastik jest niezwykle uzyteczny, ilos¢ tego
syntetycznego materiatu w naszym zyciu stata
sie problemem Srodowiskowym zarbwno w
morzach jak i na lgdzie, wywierajgc namacalny
wptyw na nasze srodowisko i ekosystem. Rzgdy
zaczety zwracac uwage na ten problem i wirdd

Europejczykow pojawity sie rosngce
oczekiwania, ze podjete zostang jakies _ .

. . Walizka z konopi wyprodukowana w UE
dziatania.

Na rynku istniejg juz zrbwnowazone alternatywy dla tworzyw sztucznych i
kompozytéw. Kilku gtéwnych europejskich producentdw samochoddw wykorzystuje
juz wtdkna konopne wewngtrz pojazddw. Dlaczego? Poniewaz konopie sq lekkie, a
jednoczesnie wytrzymate niczym stal. PrzejScie z materiatéw syntetycznych na
biosurowce skutkuje wyzszq wydajnosciqg energetyczng oraz zapewnia znaczng
redukcje emisiji.

Obliczono, ze masowe wprowadzanie lekkich biomateriatdbw w  pojazdach
produkowanych w duzych iloSciach przyniesie redukcje emisji dwutlenku wegla o 40
tys. ton oraz umozliwi przejechanie dodatkowych 325 min km przy zuzyciu tej samej
ilosci paliwa.

718 Cayman GT4 Clubsport: drzwi kierowcy i pilota oraz tylny spojler zostaty wyprodukowane z mieszanki wtdkien organicznych

otrzymanej z wtdkien Inianych i konopnych.




Pierwsza i zarazem naijstynniejsza préoba wykorzystania
konopi w produkcji czesci samochodowych zostata
przeprowadzona w podédznych latach 30. przez
Henry'ego Forda, ktéry wyprodukowat samochdd z
mieszanki wtdkien konopnych zasilany biopaliwem z
konopi. Niedawno Renew Sports Car zaprezentowata
kilka recznie wytworzonych, spersonalizowanych aut
wyprodukowanych w catosci z konopi.

Mozliwosci w zakresie transportu sqg praktycznie
nieskonczone: aktualnie prowadzane sq badania nad
konopiami w ramach projektu badan naukowych i
innowacji wspieranego przez SNCF, francuskie — Tworzywo sztuczne na bazie

. L . . konopi gofowe do
przedsiebiorstwo kolejowe. Projekt ten ma na celu  iormowania
zastgpienie wszystkich czesci pociggu wytwarzanych
przy uzyciu ropy naftowej. Materiaty z konopi mogtyby réwniez idealnie wpasowac

sie w poftrzeby innych sektorow, takich jak przemyst lotniczy i kosmonautyczny.

Ponadto konopie sg jednym z kilku surowcow pochodzenia roslinnego, ktére mogtyby
znalez¢ wykorzystanie w produkciji opakowan kompostowalnych, co przyczynitoby sie
do znaczqgcej redukcji odpaddw tworzyw sztucznych. W 2017 r. ilos¢ tego typu
odpaddow w Unii Europejskiej osiggneta poziom 25,8 min ton; okoto jedna frzecia tych
odpadow zostata poddana recyklingowi, za$ pozostate dwie trzecie spalone lub
ztozone na wysypiskach. Z 51 min ton nowych tworzyw sztucznych wprowadzonych
na unijny rynek w 2018 r. ok. 40%, czyli 20 min ton, stanowity opakowania. Kolejnym
zadaniem, ktére stoi przed sektorem konopnym, jest ztozenie wniosku o rejestracje
witdkna konopnego jako materiatu przeznaczonego do kontaktu z zywnosciq.

Konopiom mozna nadaé dowolny ksztalt, w dowolnym celu!

?

Polityka badan naukowych i innowacji powinna skupi¢ sie na wykorzystaniu konopi i
innych rodlin  do produkcji bioplastiku i znalezieniu nowych zastosowan
biokompozytdw. Nalezy stworzy¢ unijny projekt ad hoc.
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WEOKNA | TEKSTYLIA

TRADYCYJNY MATERIAt DO NOWOCZESNYCH ZASTOSOWAN

Konopie wymagajq znacznie mniejszego zuzycia wody i chemikaliow
niz bawetna. W 2005 r. Sztokholmski Instytut Ochrony Srodowiska
przeprowadzit badania poréwnujgce Slad weglowy powstajgcy przy
produkcji konopi, bawetny i poliestru. Wyniki badan pokazaty, ze
konopie sq bardziej neutralne ekologicznie niz inne wtdkna, przede
wszystkim pod wzgledem zuzycia wody. Na przyktad produkcja
kilograma bawetny wymaga zuzycia 9 758 kg wody, podczas gdy
produkcja kilograma konopi zuzywa pomiedzy 2 401 a 3 401 kg wody.
Jest to 75% oszczednosé wody.

Z powodu owych korzysci dla srodowiska coraz wiecej swiatowych
marek zainteresowanych jest wykorzystaniem konopi i niektére z nich
(np. IKEA, Patagonia czy Levi's) wtgczajqg juz tkaniny konopne do
swoich kolekcji. Niedawno europejskie instytucje zajmujgce sie
badaniami i rozwojem rozpoczgt opracowywanie lyocellu
konopnego, tkaniny przyjaznej dla srodowiska i delikatnej dla skory.

Przekroj
todygi
konopi

Wykorzystanie konopi w przemysle tekstylnym nie jest niczym nowym: zaraz obok Inu,
konopie sq jednym z najstarszych wtékien naturalnych stosowanych przez cztowieka.
Na terenie dzisiejszego Iraku archeolodzy znalezli pozostatosci starozytnej tkaniny

konopnej datowane na rok ok. 8000 p.n.e.

Przez wieki tkanina konopna wykorzystywana byta nie tylko do szycia ubran, ale takze
do produkciji zagli i takielunku dla statkow wyptywajgcych na oceany ze wzgledu na
jej odporno$¢ na dziatanie soli. Bez konopi Kolumb nie bytby w stanie doptyngé¢ do
brzegéw Nowego Swiata. Zagle i liny na jego trzech statkach zrobione byty z konopi.

Lgdowanie Kolumba, John Vanderlyn (1775-1852)
uprawiane sg na zaledwie 50 tys. hektarach.
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Do czaséw po drugiej wojnie
swiatowej rynek  witbkien
konopnych miat ogromne
rozmiary. W latach 30. XX wieku
uprawy  konopi w  Rosji
zajmowaty prawie 700 tys.
hektaréw, zaspokajajgc  ok.
40% europejskiego popytu na
te rosline. Dla poréwnania,
Wtochy i Jugostawia posiadaty
po niemal 100 tys. hektaréw
upraw konopi. Obecnie na
catym terenie UE konopie



W latach 1953-1954 wtoski magazyn w catosci poswiecony konopiom
dokonat znakomitego spisu wszystkich korzysci wynikajgcych z
uzywania produktdéw konopnych we wspdtczesnym domu, w
realizacji ktérego wziety udziat gwiazdy kina i telewizji; magazyn
promowat réwniez stosowanie znaku jakosci  dla  konopi
produkowanych we Wtoszech. W zaledwie kilka lat rzeczy przybraty
catkiem inny obrdét. Zaraz po wielkim debiucie nowych wtdkien
syntetycznych w latach 50. XX wieku, produkcja konopi w Europie
doswiadczyta gwattownego spadku. Jedynie Francja i kilka krajow
wschodnich pozostajgcych w sojuszu z ZSRR zdotato przechowac
specjalistyczng wiedze i uchronic¢ swoje zaktady produkcyjne, choc w
zmnigjszonej liczbie. W pozostatych krajach tysigce przedsiebiorstw .
przetwarzajgcych wtdékna naturalne zostato zmuszonych do ].V(;/,igss!giznak
zakohczenia dziatalnosci, nie podotawszy konkurencji ze strony  konopi (1953)
wtdkien sztucznych.

W Europie wcigz produkowane sqg fekstylia z konopi. Niestety, ze wzgledu na
relatywnie wysokie ceny surowca spowodowane brakiem podazy witdkien oraz
niedostatecznqg liczbqg zaktaddw wytworczych, skala produkciji jest ograniczona, jako
ze odzwierciedla gtdwnie potrzeby rynku niszowego. Jednakze ostatnie wydarzenia o
Swiatowym znaczeniu nadaty nowego tempa produkcji witdkien konopnych, przede
wszystkim na terenie Chin. Chiny wyposazajg swoje wojsko w konopne mundury i
skarpety, poniewaz tkanina konopna oddycha, ma naturalne wtasciwosci
antybakteryjne, jest odporna na dziatanie promieniowania UV, plesni i grzyba, a przy
tym niezwykle trwata. Indyjscy handlarze tkanin sq zainteresowani importem przedzy
konopnej i tekstyliow przeznaczonych do produkcji, co ma juz miejsce w przypadku
Inu i spoglgdajg na Europe jako na mozliwe zrodto wysokiej jakosci surowcow.




Wyraznie wzrasta zainteresowanie konsumentow wtdknami i produktami pozyskanymi
naturalnie i w zrbwnowazony sposéb, w nadchodzgcych latach mozemy wiec
spodziewac sie zwiekszonego popytu na tego typu produkty oraz silnego rozwoju
rynku. Tempo wzrostu popytu najprawdopodobniej przyspieszy podczas
zachodzgcych obecnie zmian w organizacji Swiatowego systemu gospodarczego,
ktére tqczqg sie z koniecznosciq relokacji niezbednej produkcii.

?

Europa w tym kluczowym momencie stoi przed wyjgtkowq szansg na odbudowanie
catego sektora, siegajgc do wiedzy, surowcodw, technologii i sprzetu posiadanego
przez panstwa cztonkowskie. Potrzeba odwaznej i ambitnej strategii dotyczqcej
tekstyliow, ktéra wesprze rozwdj zrbwnowazonego przemystu tekstylnego, a takze
wiekszego zaangazowania podmiotdw z branzy odziezowej i meblowe).

Plan naprawy uwzgledniajgcy aspekty ekologiczne musi wzig¢ to pod uwage i
podjg¢ zdecydowane dziatania w celu promocji wytwarzania witdkien, przedzy i
tkanin konopnych do produkcji ubran, tapicerki, poscieli, obrusdw i recznikdw.

Producenci wyrobéw tekstylnych powinni by¢é zobowigzywani do korzystania z
biosurowcow w celu zmniejszenia zanieczyszczenia Srodowiska mikrodrobinami
tworzyw sztucznych.

Iwiekszone znakowanie pochodzenia i certyfikacja zgodnosci z zasadami
zZrownowazonego rozwoju bedqg kluczowym rozwigzaniem dla zapewnienia jakosci
produktu i wtasciwej informacji dla konsumentow.

Wreszcie, priorytety i fundusze badan naukowych i innowacji powinny by¢
ukierunkowane na intensyfikacje procesu produkcji i przetwarzania konopi oraz
podniesienie jakosci wyrobow.
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REALNA ALTERNATYWA DLA DREWNA

Pierwszy papier na $wiecie zostat wyprodukowany w 105 r. p.n.e. w Chinach przez Cai
Luna z potgczenia morwy, kory drzew, pozostatosci szmat konopnych i starych sieci
rybackich.

Dzi§ ok. 80% produkowanego papieru konopnego ma specyficzne zastosowanie, np. w
bibutkach do papierosdw; jednak papier ten ma potencjat, ktéry moze zostac szerzej
wykorzystany, np. joko wytrzymata tektura, opakowania zywnosci, papier higieniczny, a
takze w celach filtracyjnych i absorpcyjnych. W przesztosci byt on stosowany w produkcji
szerokiej gamy artykutdw codziennego uzytku, takich jak banknoty, obligacje bankowe
czy znaczki.

Dojrzate todygi konopi sg bogate w celuloze: jej zawartos¢ to ok. 65-70% (dla poréwnania
drewno - ok. 40%, len 65-75%, za$ bawetna do 90%). todygi konopi dojrzewajg w zaledwie
5 miesiecy. Wysoka zawartos¢ celulozy potgczona z szybkim wzrostem todyg — zaledwie
kilka miesiecy, podczas gdy lasy rosng latami — w warunkach przemystowych
czterokrotnie zwieksza produkcje masy celulozowe] w pordwnaniu do tej pozyskiwanej z
plantacji dojrzatych drzew, w przeliczeniu na hektar.

Co wiecej papier konopny moze zosta¢ poddany recyklingowi 7-8 razy, podczas gdy
papier z masy drzewnej jedynie 3-5 razy.

Papier z konopi nie wymaga stosowania toksycznych chemikaliow wybielajgcych,
poniewaz mozna wybieli¢ go nadltenkiem wodoru, jednakze istniejqg inne, preferowane
ku temu $rodki, takie jak tlen, ozon, nadtlenokwasy czy polioksometalany.

Podczas gdy popyt na papier konopny stale wzrasta, aktualne warunki gospodarcze nie
sprzyjajq ustanowieniu konkurencyjnej produkciji na duzq skale. Wynika to z duzych réznic
w cenie masy celulozowej (ktére z kolei spowodowane sg dofinansowaniami do
przemystu drzewnego), wzgleddw wynikajgcych z korzysci skali oraz nierbwnych praw
dotyczgcych wykorzystania catej rosliny konopne;j.

?

Mimo ze popularno$¢ papierow specjalistycznych wzrasta, wcigz mogg pojawic sie
nowe mozliwosci dla papieru z konopi, jelli tylko dostosowane zostang przepisy
prawne i stworzone miejsce dla konopi w prosperujqcej, ekologicznej gospodarce.

Aby kwalifikacje ekologiczne europejskich konopi mogty wzniesc¢ sie ponad to, co jest
juz dostepne na catym Swiecie, konieczna jest kontynuacja dziatan w ramach badan
naukowych i innowacji nad ulepszeniem obecnych metod roszenia i produkcji masy
celulozowej, majgcych na celu zastgpienie stosowania toksycznych chemikaliow
metodami naturalnymi. Klienci poszukujg tego rodzaju wyzszych standardéw
produkciji.
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Gdzie Unia moze pomoc konopiom

Przeczytaj nasz Manifest ,Konopie” na rzecz ekologicznego ozywienia gospodarki!

PO PIERWSZE, SPROSTOWAC: KONOPIE NIE SA SRODKAMI ODURZAJACYMI!

e Panstwa cztonkowskie nie powinny stosowaé przepiséw dotyczqgcych kontroli
narkotfykow wobec konopi i produktéw pochodnych, jesli tylko przestrzegane sq
ustalone limity zawartosci THC.

e Podmioty operujgce konopiami powinny miec mozliwosc zbierania catoscirosliny
i produkowania z wykorzystaniem wszystkich jej czesci - tgcznie z kwiatami i lis§émi
- oraz handlu wszelkiego rodzaju produktami, przy zachowaniu limitow zawartosci
THC.

Produkty z konopi przemystowych nie sqg lekami (nie majg zdolnosci przynoszenia ulgi
w bolu czy cierpieniu) ani srodkami odurzajgcymi (nie mozna ich uzy¢ niewtasciwie,
naduzy¢ ani uzaleznic sie od nich). W zwigzku z tym, a przede wszystkim uwzgledniajgc
ducha i zatozenia przedstawione w Jednolitej konwencji o srodkach odurzajgcych,
konopie i ich pochodne nie powinny podlegac przepisom dotyczgcym
miedzynarodowej konftroli srodkédw odurzajgcych.

DAC SZANSE: POZWOLIC KONOPIOM ROSNAC

e Polityki publiczne powinny promowac uzycie konopi w produkcji zywnosci, pasz i
wyrobow przemystowych oraz finansowac rozwadj zréwnowazonych tancuchow
wartosci w UE.

e Nalezy przywrécic maksymalng dopuszczalng zawarfosé THC w roslinach na polu
uprawnym do poziomu 0.3%, co umozliwi unijjnemu sektorowi uprawe nowych
odmian i dostosowanie sie do miedzynarodowych standarddéw, zwiekszajqc
szanse naszych rolnikow wobec konkurenciji.

e Nie nalezy uwazac konopi i preparatdw konopnych o naturalnie wystepujgcej
zawartosci kannabinoiddw za nowq zywnosc.

e Nalezy ustanowi¢ racjonalne i oparte na dowodach naukowych wartosci
orientacyjne dla zawartosci THC w zywnosci i paszach.

e Wszystkie surowce pochodzenia konopnego powinny by¢ dopuszczone do vzytku
jako sktadniki kosmetykow.

To wtasnie na rynkach zbytu dia CBD oraz zywnosci i kosmetykdw na bazie konopi
nasz sektor udowodnit juz naile go stac, jesli w gre wchodzi jakos¢ i zrGwnowazonose.
Jednakze wciqz brakuje jasnych, opartych na nauce i wspoéinych dla wszystkich
panstw cztonkowskich ram prawnych regulujgcych kwestie dotyczqce konopi.
Wynikajgca z tego sytuacja niepewnosci ogranicza inwestycje, a co za tym idzie,
wtasciwy rozwdj tancucha wartosci widkien i czesci zdrewniatych.
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POZIWOLIC KWITNAC:

e Nalezy i promowac je
jako forme

e Unia Europejska powinna w
produkcji  krotkich i dtugich  wtdkien tekstylnych i sprzyja¢ tworzeniu
zrbwnowazonych tahcuchow wartosci.

e Nalezy

zarbwno w sektorze publicznym, jak i prywatnym, otwarcie dgzgc
do catkowitego lub  czeSciowego zastgpienia  pozostatych,  mnigj
zrbwnowazonych rozwigzan.

Osiggniecie modelu gospodarki o obiegu zamknietym bedzie mozliwe, jesli konopie
wreszcie stang sie obiektem masowych inwestycji doceniajgcych wykorzystanie
nizszych czescirosliny, w tym witdkien w przemysle tekstylnym, czesci zdrewniatych w
produkcji materiatdbw budowlanych oraz potencjatu sktadowania wegla w
kompensacji emisji podczas procesu przejscia do ,,zielonej” gospodarki. Jednak to
bedzie miato miejsce jedynie, jesli wtadze wreszcie zdadzq sobie sprawe, jak cenna

jest rola konopi w procesie dekarbonizacji gospodarki.

Przeczytaj wiecej o naszych gtédwnych postulatach dot. polityki w manifescie
»,Konopie” dostepnym w siedmiu jezykach pod linkiem: https://eiha.org/hemp-
manifesto/
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Gdzie konopie mogg pomaoc Unii

Ponizej znajdg Panstwo liste inicjatyw politycznych w ramach Europejskiego
Zielonego tadu, w ktérych konopie mogqg odegrac wazng role.

Inicjatywy polityczne UE

Gdzie konopie mogg pomoéc!

Ambicje w dziedzinie klimatu

Nowa strategia UE w zakresie
przystosowania sie do zmiany
klimatu

Unijna strategia przemystowa

Uprawa konopi jest przyjazna srodowisku i na
wiele sposobdw pozytywnie wptywa na glebe i
réznorodno$¢ biologiczng, co pomaga
zmniejszac efekty zmiany klimatu. Bedgc
zrédtem biosurowca dla wielu réznych
sektoréow, konopie mogqg znacznie przyczynic
sie do ograniczenia emisji w sektorze tekstylnym,
tworzyw sztucznych i budowlanym. Mogg
rowniez znalez¢ wykorzystanie jako cenna

ro$lina w niskoemisyjnych praktykach rolnych.

Strategia przemystowa na rzecz czystej gospodarki o obiegu zamknietym

tancuchy wartosci sektora konopi mogg
zapewni¢ wzrost w obszarach wiejskich oraz
przemysle wytworczym i przetworstwa
spozywczego. Proces przetworstwa wymaga
wysoko wykwalifikowanych pracownikéw,
najlepiej mieszkajgcych w poblizu upraw.

Plan dziatania dotyczqgcy
gospodarki o obiegu
zamknietym i inicjatywy
stymulujgce wiodgce rynki do
stosowania produktow
neutralnych klimatycznie i o
zamknietym cyklu zycia w
sektorach przemystu, ktére
ZUZywaQjqg najwiecej energii

Produkty na bazie konopi sq wielorazowe,
biodegradowalne i/lub kompostowalne.

Materiaty budowlane produkowane z konopi
majg niezwykte wtasciwosci termiczne, ktére
pozwalajg na redukcje zuzycia energii przy
jednoczesnym pochtanianiu wegla. Beton
konopny jest niepalny, odporny na plesn i
bakterie, naturalnie reguluje poziom wilgotnosci
oraz ma wyjgtkowe wtasciwosci akustyczne.
Panele izolacyjne sq niezwykle efektywne i
wykorzystywane juz od wielu lat.

Tworzywa sztuczne z konopi mozna dowolnie
formowac i wykorzystywac do pakowania oraz
na potrzeby techniczne; znajdujg one
zastosowanie szczegdlnie w przemysle
samochodowym, ze wzgledu na swqg
wytrzymatosc i lekkg wage.

Tkaniny z konopi sg szczegodlnie interesujgce z
punktu widzenia ochrony srodowiska, gdyz przy
ich produkciji zuzywa sie znacznie mniej wody i
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srodkéw chemicznych niz przy produkgiji
bawetny. Tkanina konopna oddycha, ma
naturalne wtasciwosci antybakteryjne, jest
odporna na dziatanie promieni UV, plesnii
grzyba oraz niezwykle wytrzymata.

Odpady z wtdkien konopnych mogq zostac
przetworzone na nanoarkusze weglowe i
wbudowane w , ktérych
wydajnos¢ przewyzsza ich standardowe
odpowiedniki.

Whniosek w sprawie przeglgdu
dyrektywy dotyczqgcej
zZrownowazonego stosowania
pestycydéw w celu znacznego
ograniczenia ich stosowania,
ryzyka z nimi zwigzanego oraz
uzaleznienia od nich, a takze
ulepszenia integrowanej
ochrony roslin

Konopie wymagaijq

i sg idealng rosling pod uprawe
organiczng. Stosowane w systemie
ptodozmianu pozytywnie wptywajg na plony
upraw nastepczych i mogg byc¢ uprawiane
jako pierwsze.

Wniosek o ustanowienie ram
prawnych regulujgcych
zZrownowazone systemy
Zywnosciowe

Konopie sqg

. Nic sie nie marnuje i wszystko
zostaje poddane upcyklingowi. Aby w petni
wykorzysta¢ potencjat gospodarki konopnej,
nalezy stworzy¢ lokalne tahcuchy dostaw.

Okreslenie najlepszych
warunkéw dla ustanowienia
minimalnych obowigzkowych
kryteribw zrownowazonego
zaopatrzenia zywieniowego w
celu promowania zdrowej i
zrbwnowazonej diety, w tym
produktéw organicznych, w
szkotach iinstytucjach
publicznych

Nasiona konopi sg niezwykle bogate w
i posiadajg
.Pasza z
konopi moze rowniez stuzy¢ ulepszaniu profilu
odzywczego produktdw pochodzenia
zwierzecego, a przede wszystkim miesa i jqj.

Przeglad unijnego programu
promociji produktow rolnych i
spozywczych w celu
zwiekszenia jego wptywu na
zrbwnowazong produkcje i
konsumpcije

Nalezy zapewnic finansowanie produktow,
ktoére spetniajg wyjgtkowo wysokie standardy
dotyczqgce zréwnowazonosci. Program
promocji mogtby przynies¢ znaczgce korzysci
dla oraz pobudzi¢
odtworzenie tancuchdow wartosci tekstyliow w

Europie.

Przeglad ram prawnych
europejskiego programu dia
szkot w celu ponownego
skoncentrowania jego dziatan

Europejski program dla szkdt powinien
obejmowac szerszy zakres produktow, w tym
, bogate w kwasy
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wokot zdrowej i zrbwnowazonej | ftuszczowe i inne sktadniki odzywcze,
Zywnosci szczegodlnie wazne w zdrowej diecie.

Konopie mogtyby by¢ idealng rosling pod

Europejska inicjatywa dot. uprawe sprzyjajgcqg pochtanianiu dwutlenku
niskoemisyjnych praktyk wegla przez glebe. Nalezy zachecac do ich
rolniczych uprawiania w celu magazynowania wegla w

glebie lub w wytwarzanych produktach.

Bedqc rosling uprawiang zmianowo, konopie
mogq zapewni¢ dodatkowy przychod rolnikom

Kontrola projektow krajowych oraz stymulowac rozwdj unijnych obszaréw

planéw strategicznych pod wiejskich. Dziatania sekiorowe, w potgczeniu z

kagtem ambicji Europejskiego dziataniami na rzecz rozwoju obszarow

Zielonego tadu i strategii ,,od wiejskich, bedqg miaty kluczowe znaczenie w

pola do stotu” umozliwieniu funkcjonowania w petni dojrzatej
biogospodarki o obiegu zamknietym opartej na
konopiach.

Ochrona réznorodnosci biologicznej

Konopie wytwarzajg pytek dla pszczot iinnych
zapylaczy w okresie niedoboru kwiatow oraz
odzywcze nasiona dla dzikich ptakow.

Unijna strategia na rzecz Konopie majqg pozytywny wptyw na zdrowie
bioroznorodnosci 2030 oleby, poniewasz stabilizujg grunt zmniejszajgc
erozje, uzupetniajq glebe o sktadniki odzywcze,
naturalnie wyciggajq z niej metale ciezkie oraz
zwiekszajqg plony upraw nastepczych.

Konopie sg dobrym, zrdGwnowazonym zrédtem
celulozy do produkcji papieru i mogtyby
przyczynic sie do zmniejszenia poziomu

Srodki wspierajgce tancuchy
wartosci niepowodujgce

wylesiania o
wylesiania,
Konopie idealnie nadajq sie, aby byc
uprawiane jako pierwsze w systemie
Plan dziatania na rzecz ptodozmianowym, przede wszystkim ze
eliminacji zanieczyszczen wody, | wzgledu na ich zdolnosci do fiforemediac]i. Sq
powietrza i gleby one rosling tolerujgcq kadm i odporng na

dtugoterminowe narazenie na dziatanie innych
metali ciezkich.

Uwzglednianie zasad zrownowazonego rozwoju we wszystkich politykach UE

) Sektor konopny charakteryzuje sie
Whniosek us’rcnwoc?owczy W Zrownowazonym podejsciem do biznesu, ktére
sprawie mechanizmu obejmuje kwestie ekonomiczne, spoteczne,

sprawiedliwej fransformacji. w | grodowiskowe i zdrowia publicznego.
tym Funduszu na rzecz . , . .
Sprawiedliwej Transformagciji i Nalezy promowac inwestycje w sektorze

konopnym, poniewaz automatycznie generujq
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planu inwestycyjnego na rzecz
zrbwnowazonej Europy

Odnowiona strategia
zrownowazonego finansowania

Przeglgd odpowiednich
wytycznych dotyczgcych
pomocy panstwa, w tym
wytycznych dotyczgcych
pomocy panstwa na ochrone
srodowiska i energie

one pozytywny wptyw na srodowisko, a takze
zmniejszajq zalezno$¢ od paliw kopalnych i
dziatalnosci wydobywczej.

Podmioty zainteresowane
powinny zidentyfikowac i
naprawi¢ niespéjne ramy
prawne, ktére zmniejszajq
efektywnos¢ dziatan
prowadzonych na rzecz
Europejskiego Zielonego tadu

EIHA aktywnie dziata na rzecz identyfikacji
Lwaskich gardet” | przeszkod dla wzrostu, a
takze rozpoczeta juz sygnalizowanie ich
kompetentnym wtadzom.

Wspotpraca - Europejski Pakt na rzecz Klimatu

Inauguracja Europejskiego
Paktu na rzecz Klimatu /
Whniosek dotyczgcy dsmego
programu dziatan w zakresie
Srodowiska

EIHA jest gotowa, aby wspierac instytucje
unijne, dostarczajgc przejrzystych i popartych
naukowo informac]i oraz aby doktadaé
wysitkdw do ksztattowania przysztosci bardziej

zrbwnowazonej Europy.
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